Guia de recursos
educativos y recreativos de la

Zona QOeste

para adolescentes.
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Programa Infancia, Adolescencia y Familia

Ministerio de Desarrollo Social

¢, Brminaste la escuela?

¢, Cursaste parte del liceo y tuviste que
abandonar?

¢, Bnes ganas de engancharte a estudiar
aprender o participar de alguin espacio cerca
de tu casa?

En esta guia encontraras la respuesta a ésas,
y otras preguntas.

Realizado por los SOCATs: ‘.‘
Arbolito, CEPID, Convivir , Educacion r Y

Solidaria, EI T ejano, ICPT, IDH, IPRU, d lcOntododerecho
Montevideo Capital, Santa Catalina y mides
UCAR.

I infamilia




iMira! esa guia fue elatata en la Socate

¢Endonde...una soca que?... ¢qué

La Socateres el espacio donde n
juntamos periddicamente todos I¢
Socats de la zona @ete Montadeo.

Aaaah ...¢Y qué es un S

Un Socat es un geio que
brinda inbrmacion sobre
lugares que atienden tus

derechos. Si estas interesado
anda a la dltima pagina y
chequea los Socats de la zon
gue segurte lo eplican mucho
mas. En el camino, mira todas
propuesas en la zona donde pot
aprenderpaticipar e intexambiar
con pesonas de nueatedad.
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=LICEOS

LiceoN°9 IDEAInstitutoDr. Eduardd\cevedo.

DireccionAvdal ezicaN°5831.

Teléfono3209938.
HorariosMatutinde7:40a12:3MorasVespertindel2:4@18:1%Nocturnde20:0@&23:50.
Inscripcionesseestimauecomenzaramediadodediciembre
RequisitosPaseCédulaeldentidadertificaddeAptitudrisicaCarnéevacunasinaotocarnet
Observacionessedictarclasesle4to 5toy 6toafiognhorarimocturntuncionatoy 6toafioen 200%e
iniciarégimeribrenocturnayuepermitdacerel nimerale materiagjueel estudiantdeseeconvarias
alternativas.

LiceoN°22*JuanDiazleSolis”.

CicloBasicolero2do3ero.)

DireccionAv. CarlodMaridRamirez46.

Teléfono3098290.

InscripcionParangresaporprimeraez alumnoguesalerdesextadeescueldafechay horaenlaque
deberroncurrparanscribirskencuentraenelPasejudesdarenlaescueleDichgasedebedeciticeo
asignaddecha/horaleinscripcion.
Observacionesinohayacuerdoorelliceasignad@EBECONCURRIBUALMENTMPLANTEARA
DIFERENCENELMOMENDDEINSCRIPCIOAIlimismde danunnuev@ase Silainscripcionose
hacesnellugajfecha/horaestipuladanelpasegueotorgdaescuelduegaebealirigirsareguladora.
Requisitogparalalnscripciénpasesscolacéduly fotocopidecédulagonstancideaptitudisicacarne
devacunassarnalecalificacionelesext@anodeescuelalienequeirmadrepadrevtutorNoesnecesario
queconcurralalumnalainscripcion.
Fechaleinscripciénconsultaelefonicamenteneralmergenafinegediciembre.
Reinscripcioneds:7,18y19dediciembre.

LiceoN®23Cerrito

Ciclo basico.

Turno matutino, vespertino y nocturno.

Direccion28 de febrero 1097.

Teléfono:358 03 75 / 357 91 04.

Contactoasistente social Cecilia Sarasua.

Dias y horarios de atencifumes a sabados de 7.40 a 19 horas.

Requisitospase, cédula de identidad, certificado de aptitud fisica, carné de vacunas, foto carné.

LiceoN%24* CarlosSabaErcasty”.
CicloBasicoTurnamatutinfde7.4512.45yvespertind 3:0@18:00).
DireccionPbt.J.N.Barrale2500.

Teléfono3123260/3124204.

Inscripcionesdiciembrgfebrergaconfirmaconsultaenelliceo).
Requisitogaralainscripcion:Cédulaleidentidadelalumngy delapersongueloacompandaraler
afiocarnetlevacunay paseescolaPara2doy 3erafioencasadevenirdeotroliceadeberlevaelpase
liceal.
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LiceoN©°38 “Dr. EmilioFrugoni”

CicloBéasico.

Turnomatutinoyvespertinolero2doy3eroTurnonocturnohastattoano.
DireccionR.PereMartine282.

Teléfono3082567.

Reinscripciénl9dediciembre.

Requisitogparala inscripcién:pasede la escuela delliceoqueprovengal alumnogédulaal diay
fotocopi@arnetievacunagcarnetlesalud.
Fechaleinscripciéndiciembrgfebrergconsultanellicedafecha).

LiceoN°46

CicloBasicoTurnanatutingvespertino.

DireccionCamindelasTropa®430.

Teléfono3124696-3125161.

Inscripcionesfinalesde diciembréconfirmagn el liceola fechaparalerafio:la fechaestaenel pase
escolar).
Reinscripcionesosalumnoguecontintaenellicedpromovidgsepetidoredebemeinscribirsiando
recibeelcarnce.

Requisitoscédulaleidentidadertificaddeaptitudisicapaseescolandeliceo.

Liceod7

CiclobasicoTurnanatutingvespertino.

DireccionVicente. Pinzod296

Teléfono3055043.

Reinscripcione2y23dediciembre.
RequisitoparalainscripciéncédulaleidentidadptocopidelaCédulacarnéesaludaunquestéen
tramitepaseescolandeliceajueprovenga.

LiceoN°50“Dr.J.Chebataroff”

CiclobasicoTurnanatutingvespertino.

DireccionGral.E. Da Costa/nesqSansiena.

Teléfono3111346.
Requisitgsardainscripcio.l.vigenteRrimari€ompletaPaselelaescuelaacompahadteunadulto
(padremnadr@adult@cargo)

Reinscripcidiebrergfechaconfirmar)

LiceoN°51“ProfesoAlfredolraversoni”

CicloBasicoy Program#&1UPrograma@elmpulsgUniversalizacidelCicldasico).
Turnamatutingvespertino.

DireccionGralManugorno871%squin&arra.

Teléfono3040167
Requisitoparaainscripciénprimariaompletacédulaeidentidadigente.

LiceoNo0.61*VillaCosmopolis”

DireccionEgipt@971.

Teléfono3181472.
Inscripcionesdaninformacigeersonalmergegunasituaciodecadaalumno.
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Liceo N° 62

Ciclo basicdlero a 3ero.

Turno nocturnolero a 4to.

DireccionAvda. Lezica N° 5829.

Teléfono:320 12 65.

Dias y horariosMatutino de 7:40 a 12:30 hazapeMino de 12:40 a 18:15 y Nocturno de 20:00 a 23:5
Requisitospase, cédula de identidad, certificado de aptitud fisica, carné de vacunas,1 foto carné.
Inscripcionesdespués del 20 de diciembre.

Liceo N° 66 “Parquejano”

Ciclobasico:lero2doy3ero.irnanatutingvespertino.
DireccionEmilidcRomers/nesquinAscasubi.

Teléfono3050772
Inscripcionespargprimerfioultimosliasdediciembrfafechaestéenelpaseescolar)lambiémayun
segundperiodenfebrergyosiblement@segundguincenéconfirmamelliceo)
Reinscripcione2y23dediciembre.
Requisitoparalainscripciéncédulaeidentidadigentgfotocopidramit@arasaludpasesscolar

sCONSEJO DE EDUCACION
TECNICO PROFESIONAL
(U.TU.)

(Linea gratuita de informacion 0800-8155).

Escuela Técnica Maritima (U.)T
DireccionGral. L. Olivera 4215
Teléfono:308 30 04
Cursos:soldadura (es el Unico curso que no necesita tener ciclo basico), ingeniero naval, patrén |
carpinteria y refrigeracion
Edades:
Periodos de inscripcion:
- Primer periodo 15 al 30 de diciembre inclusive.
- Segundo periodo: del 16 al 20 de febrero inclusive.
Observaciones: se recomienda a los futuros alumnos, dada la alta demanda en los cursos, conct
en lo posible en el primer periodo.

Escuela Técnica Paso dé\ftana (U.U.)

DireccionCamino de Lampas 2430.

Teléfono312 33 28 / 312 33 56.

Horarios: Turno matutinode 7:45 a 12:45.
Turno vespertinode 12:45 a 17:45.
Turno nocturnol18:00 a 23:00.
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Propuesta educativaducacién técnico profesional.
-Conprimariaaprobadal 5afioscumplidoscursobasicomecanicautomotrizpcinahelleza,
panaderiaeposteriaarpinterialectricidadestimentgjardineria.
-Concursobasicaaprobadolencerianotocicleta-modigselpbreblancgequipamientos,
cocinaspecializada@posteriapntrolesinstalacionetéctricasnantenimientoecanicdel
automoévitonservasocinaaturafreezeymicrandasgecoracidtealimentos.
-Contercerafiodeciclobasicaaprobadoadministracid@lectrotecniaecanicautomotriz,
Turismo.
-Contercerafiodeciclobasicoaprobadainpreviasoperadanformaticgestionepymes

Inscripciones22al29dediciembre.

Requisitospaseescolarfotocarnetcédulay 2 fotocopiagarnédevacunas;arnetiesaludcredencial

civicgmayoredeedad)Losmenoredeberracompanadpsmpadremadretutor

Escueld écnicaColon(U.TU)
DireccionCnoCarmel@olmai®5274.
Teléfonos3209511/3233044.
Contactosenturnanatutin®rof Adscript&irginiaderderesesnturnovespertinBrof FredaXximenoen
turnonocturnBrofAdscripteisMarquez.
HorariosMatutinde7:30a12:30Vespertindel2:3®12:4%18:0¢Nocturnde19:0@&23:45.
Inscripcionesapartidell5dediciembré&nfebrertayotrgperiod@fechaconfirmar)
Requisitostenerl5afioccumplidoal30deAbridelafidectivopasesscolacédulaeidentidadyriginay
fotocopiaredenciaivicasiesmayodel8afosgcarnéesaluqnocertificadmédicoarnéevacunas,
ungfotacarne.
Nivellsincontinuidacgducativamecanica&arpinteriapcingpanaderia
NiveR:FPB Formacidarofesion8asic2007 EMPEducaciodedid’rofesional:
AdministracidectrotecniBequisito8erafiadeCiclBasichastaor3previas

CursosAdaptadosiMedicCAMapartidelaexperiencieloscursosealizadgsorintermedio
delProgramauladviovilesonfondoslelPlarRegionasedictarainCurscCAMenJardinerienel
Hospitabustav8ainBoienelaiic2009Losdiasyhorariosedeterminarapartidefebreralel
proximafo.

UTUCiIcloBasico
Requisitospaseescolagcedulaeidentidadyriginaffotocopiaarnéesaludnocertificado
médicoxarnéevacunasngotacarnet.
Observacionesuncionaramnelturnanatutin8primeroglsegundog3tercero€knelturno
vespertinfincionara@primeros

FPBComunitario

Par&200®ICETRJT prevdaimplementacidalProgramdeFormacidnrofesion8lasican
modalidacbmunitariapartidelaexperienc@elProgramauladviéviles.
SedictardnursognelarealeElectricidadCocinagnlocaleslelacomunidagenhorarioa
determinarsgartidefebrerae2009.
ParanadnformacidirigirsalosSOCACONVIVIRICPTenloshorariogdiasdeconsulta.

Escueld ecnic&errq“MaestrdNicasidGarcia”)

DirecciénPortugal257.

Teléfono3111056.

Cursos:consextoafiode escuelaprobaddCursdasicale: cocinayestimentametallrgicanecanica
generak-ormacidRrofesion8asicdFPB)electroteniamadera=PB 62 Bellezgpanaderiagposteria
pinturaeobra.
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Contercerafio ciclo basico:(EMPAdministracigrserviciognecanicautomotrizarpinterigeMS)
Organizaci§mpromocidiristica.
Cursogeespecializaciotenceriagoiréehebeynifioscocin@specializagaespoteribésicareezey
microondaspcinaaturayconservaslecoracidealimentos.

Requisitoscertificaddeestudio pasecédulaleidentidagfotocopiaarnetiesaludyacunantitetanica
yfotacarnetgredencialvicaonl8afiosumplido®ebegoncurrcontumadrepadrevtutosisosmenor
del8afios.

Inscripcioni5al30dediciembre.

*PROGRAMAULAZ:-
COMUNNR|AS(CES - Infamilia)

EsunespacidondexdolescentgaiedemetomasusestudiosecundarioSepuedemprobamateriade
PrimeanodeCiclBasicdyaytalleredncluyenlasesleapoy@nmatematicaiomaspanaofestrategias
pareelestudidirigidaadolescentelel2al5afosEnlazongodescercarta:

AulaComunitari&l©l

DireccionCentrduvenibalesiandv. BatlleyOrd6fie@182.
Teléfono35541506225934,094616657,094616657.

ContactoPsicTanialrindad¢Coordinadora).

Diasy horariodeatenciéndelunesiviernese08:0@12:0(s.
Requisitostenedel2al5afiodeedadcédulaeidentidadertificaddeaptitudisicacarnéevacunas,
ungotocarne.

Observacione@rimeafiodeCiclBasicendosnédulosemestrales.

AulaComunitari&l®4.InstitutodelHombrgIDH)
Programparacursaprimeafnodeliceqaraadolescentegiehayarmbandonadirepetidenlosliceosle
lazona.

Todoslosalumnosle primerfiode liceopuedennscribirsa talleresie apoyoen mateméaticagjlioma
espafoftécnicadeestudio.

DireccionTomkinsok614PasalelaArena).

Teléfono3124335.

Horariosde8:00218:00.

Requisitosadolescentesitrel 3y 15afiosonprimariaompleta.

Enelaulatambiése prepara losadolescentgmraguepuedarempezaa cursaprimerfiodeliceoa
travésletalleresleapoyo.

Inscripcionesfebrerdechaconfirmar
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Areas pedagogicas IDH

DireccionTomkinson 2614.

Barrio: Paso de larena.

Teléfono:312 74 20.

Horariosde 8:00 a 18:00.

Requisitosjévenes mayores de 15 afios con primaria completa que hayan abandonado el ciclo bé
Cursar ciclo bésico con grupos reducidos.

Inscripcionesfebrero, fecha a confirmar

"CENTROS JUVENILES
CASAS JOVE

CentraJuvenifLaCasilla”

DireccionAgustiMufioyLaureles.

Teléfono309%56489.
Actividadestallereslecorteyconfeccidnuerojoyeriananualidadessjucacidiisicaapoy@lalectury
escrituraxpresiopmusicaSalidasecreativagsactividadeteverano.
DiasyhorariosL.unesVierneslel3al7hs.

Edadesadolescentelel2al8arios.
Inscripcionencualquienomentdelafiollevandoédulgacompafadpsrunadult@esponsable.
Referentecoordinadoxévianajeda.

CentraluveniMercadd/ictoria(ElTejano)

DireccionC.MaridRamire B69%EsqRiverandarteSubsuelo.

Teléfono/MaB071662

Diasy horariogdeatencidnlunesiel6a20hsmartesniércolegvierneslel5al19hs/Jueveslel5:3@&
19:30hs
Actividadestalleresleexpresiomstimulacid@telaprendizaj&spacidbiertaallededanzaradioyideo,
meriendgsalidasecreativas.

Requisitosteneentrel 2y 18afios.
InscripcibnEncualquienomentdelafioenelhorariaelcentroLlevacédulaleidentidagasisticonun
adultoeferente.

Referentecoordinad&duardMonterd/anind-errariviarid?ineyro.

CentraluveniLasMalvinagOngCepid)

Direccion¥ugoslavid034squinav. IslaCanarias.

Teléfono3070352.

ContactoPsicologeend.uaces.

Actividadesgue se realizan:apoyaturascolary liceal.Deportey recreaciémpoyaturgsico-social.
ComputaciéralledecocinaSebrindanerienda.

Edadesjovenedeambosexo®ntrel 2y 17afios/1lmeses.

Horariodelunesvierneslel4al9hs.

Requisitostenerentrel2y 17afiosy 11 mesesMvirenLasMalvinayg susalrededore3enercédulale
identidadigentepresentgrartidaenacimiento.
Cupohasta&0conistadeesperaSeevallatassituacionescioeconémiadacadainadelosinscriptos.
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Centro Juvenildlita - Kum. Santa Ménica.

DireccibnNueva EraAntonio Marquez S/N.

Teléfono:320 59 73.

Diasy horarioddeatencionlunesviernesjel4:0@& 18:0Moras.
Requisitosjovenedel2al7afioscédulaeldentidaayiginalfotocopi@arnélevacunas.
ContactoMoénic®uart¢Coordinadora)
ObservacionegnconvenioonINAUCentrduvenifjueofrecaatencioa adolescentega susfamilias.
Apoy@edagogicdalleres.

CentrcEducativdalitakum

Misionero©blatosleMaridnmaculadaParroquigsanRafael.
DireccionCubat384squinéaiti.

Teléfono3151737.

Edadesdel3alb5afios.
ObservacionesnstituciédeensefianzaoformalEstecentreseenmarceanlasactividadesocialegela
ParroguisSanRafaelAtiende adolescentatesvinculadakelSistem&ducativBormafLiceam UTU),
ofreciéndolentrentrasactividadesilleresleformaciétaboragén:cocinaglectricidadprtey confeccion,
herreriae informaticaContandasimismaon nivelaciorscolartalleresematicosplasticadeportey
recreacidgyformacioenvalores

CentraJuvenilSOCODHE aBodega

DireccibnBadaracopCamin&dison.

Teléfon03210234.

Diasyhorarioddeatenciénlunesvierneslel4al8horas.
Requisitosjovenedel2al7afiosCédulaeldentidaayiginatfotocopi@arnélevacunas.
ContactoLicJoaquiRRocha

Observacionegn convenio con INAU Centro juvenil, que ofrece atencion a adolescentes, y a sus
Apoypedagogicolalleres

ProyectdrepiquéElAbrojo”

DireccionPlazd azar@adeaColon.

Teléfono3206700.

Diasy horarioddeatenciénlunesivierneslel4al8horas.
Requisitosjovenedel?al7afiosCédulaeidentidadyriginaffotocopidCarnélevacunas.
ContactoEducadoiBettin&alas.

Observacionesen conveniaon INAU,se ofreceatenciora adolescentey, a sus familiasApoyo
pedagdgictallereypruebaeacreditaci@nprimaria.

CasalovenDH
Espacieducativgrecreativpargovenesontalleresleplasticgpercusiérmomputacidmserciotaboral,
recreaciédeportes.

DireccibnTomkinso2614 PasalelaArena).

Teléfon0312.74.20

Horariode8:00a18:00oras.

Requisitosjovenedelazonalel4al7anos.

Inscripcionesfebrerdechaconfirmar
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QUELNI
Propuest&ducativaatencidimtegradjovenesondiscapacidadfisicaymentales.
DireccionCamin€ibil$301.

Barrio:PasalelaArena.

Teléfono3147644.

Actividades: espacioadolescenteapoyo en lecto-escrituranusica, teatro, deportes,ceramica,
manualidadgsgriodismdijbujococinahabilidadgsaraelhogar
Horarioslunesvierneslel5:0@a17:0(horas.
Inscripcionesdell5al19dediciembréynesvierneslel4:0@17:0oras.

EMAUSCentrdEducativduvenil

DireccionTurubB821.

BarrioNuevdaris.

Teléfono3043762.

Horariostuneswviernesle13:0@18:0Moras.

Propuestaeducativa:parajovenegde 15 a 17 afios,talleresde veranoplasticadanza,fotografia
actividadegcreativapaseostc.

Inscripcionestunesajuevesle13:0G 17:0thoraddurant@oviembriastaliciembrdechaa confirmar
Quieneseinscribapardasactividadeteveranpodraiconcurralostallereanualedeestecentro.
Requisitosconcurrgsonadultogédulaeidentidaghaseescolgrcarndevacunagcarnéleasistencia.

CentraJuvenilGiralunganFrancisco

DireccionVitorieb9.

Barrio: Nuevdaris.

Teléfono3089119.

Horariostunesviernesle14:0@19:0Mhoras.
Propuest&ducativaCentrguvenijueproponenespacieducativprecreativparaadolescenteel2a
18afiosTalleresleexpresiomspacideportivapoydiceay UTUetc. Apoy@sicoldgigmasistentsocial.
InscripcionesenJuliaagun&372squindurubiPrimeraemandemarzalel4:3@17:3Moras.

CasalovenCasabdPRU
Centroparajovenesquecuentacondiversapropuestatglescomotalleregsecreativos-formativage
esceénicdalledeanimacidsocioculturadlledehuertarganicagipoydiceal.

DireccionEtiopi2842.

Teléfon03139280.

Requisitosteneentrel 4y 17afios.

Horario8al4horas.

ContactocoordinadeAndrégizpun.

CentraJuvenik#Vientos(ElTejano)

Actividadeparaadolescentedel2al8afios.
Tallerecordiferentgsropuestgsecreacioplasticajanzagdeportegntretros).
DirecciénCarloslelaVegayCafas.

Teléfono3086452.

Horariolunesvierneglel5al9horas.

Requisitostenerentrel2y 18 afios,concurriconun adultareferental momentale la inscripcioren
cualquienomentdelaficenelhorariaelcentro.
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Espacidddolescent€onciliacion

DireccionNuevdral37®ntreEdisoyAlbéniz.

Teléfono3571070.

ContactoAsistent8ocialMaryPallares.

Diasy horariogddeatencionmartesle8.3al16horas.

Requisitoscédulaeidentidag CarndleAsistencisiSP-ASSE.
Observacionestencioneadolescentggdévenegntrel 0y 19afiosdeedad Puederoncurrisoloso
acompafados.

CentraJuveniLaCasona

DireccionCallaleL aCafiadaasiSantitCarlofRossi.
Diasyhorario-deatencionlunesaviernesle15a20hs.
Requisitosteneentrel 2y 17afios.
Inscripcionloscuposeencuentrasubiertoghaylistadeespera.
ReferenteCoordinaddosé_uisOviedo.

CentraJuveniADRA
DireccionCallePort\legré&EsqgRiodeJaneiro.

Diasy horariogdeatenciontunesaviernesle8a 12hs.
Requisitosteneentrel 2y 17afios.
Inscripciénexistelisponibilidal@cupos.
ReferenteCoordinaddadeFernande2uron

EspacidddolescentélospitalGustavdaintBois
DirecciértnoCarmel@olmaesgCnoFauquet

Teléfond3228080 3228354/55

ContactogquipdultidisciplinayibécnicodelSOCAICPT
Diag/Horariodeatencioriuevesle12.3@17:0Ms.

Requisito€édulaeldentidag CarndéleAsistenciiSP-ASSE
ActividadeRecreativaslleresnusicaetc.

Observacionestenciérde adolescenteg jovenesentre10 y 19 afios.Puedenconcurriisoloso
acompafados.

CentraleJéveneyAdultosN°1CODICEN

DireccionCnoCibilg1420.

Teléfon03141975.

BarrioCerr@este.

ContactoDirector®lirianDominguez
Requisitoparanscribirseenescuelanocturnatenedel5afiosenadelantgC.1.
Requisitoparanscribirseentallerestenedel5afioenadelante;.lypasesscolar
Propuestaeducativa:completael ciclo primarioTalleresde electricidadeposteriateatro,cortey
confecciomanualidadgbelleza.

Horariostlunesmartesniércolegvierneslel8.3@21horas.

CentraePromocioframiliaProvidencia
DireccionContinuacidtEUL2472.

Teléfono3142426.

Barrio.Cerrdeste.

ContactoCoordSilvidcernandez.
RequisitosTeneentrel 3y 19afidscédulgestacursandiiceo.
Propuest&ducativaApoy@scolayliceatielunesviernegdel3.3@17.30rs.
Talleresmensualesobreviolenciagexualidadpbandonoaltrato.
Dosvecesalasemanaclaseslecomputaciégimnasigmusica.
Sabadostecreaciomel4al7hrs.
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*CURSOS, ALLERES,
CARCIRCION

Conveni&J TUSOCAs CEPIDDHy ElTejano
Destinadasjovenegntrel 5y 24afiosCursosle5 mesesoncertificacidte UTUquesedesarrollagn
distintos locales comunitarios. Los dias y horarios varian segun el curso. Confirmar en Bk socats
TEJANQDH.
-SanitarialLocal“La Casona” Gral.Horno$132entreTampice/ Bernardale GuzmariBarridNuevo
Paris).
Espaci@omunitariaelbarrioCadornaPasaj®528%is entreCordobégCotagaita.
-Panaderia: Escueld&speciaN®236Av. IslagCanarias95@®sqGoméRuan@BarridNuevéaris).
Escueld 48Ameghind96@sqGroenland{BarridresOmbues).
-Ceramica: ComisioniresOmbuesAlagoag42esqPedrdsiral{BarridresOmbues).
Loscursossonacompafadgmrreferenteseducativoguedesarrollantraspropuestade formacioy
recreacion.
InscripcionesenfebrereenSOCAsCepig/ ElTejano.

CursadePanaderiaAldeadnfantiles
DirecciontLasHiguerita®arrik.osBulevares).

Teléfono3136074.

Horariosadeterminaegurelcurso.
Propuest&ducativacursalepanaderigconfiteribasicalel5afioenadelante.
InscripcionesSOCA LosBulevarefynesniércolegjuevesle1l3:0@17:0oras.

CentralelnformaticaLosBulevares
Direccionldeariértiguistal145.

Barrio.lLosBulevares.

Teléfono3136074.

Horariosadeterminaegurelcurso.
Propuest&ducativacursosonificadateWindowsperadaficeeinternet.
InscripcionesSOCALosBulevarefijnesniércolegjuevesliel3:0@17:0thoras

TalleresdehiphopLasTorres
DirecciénComisiodeLaslorresFranciscdeQueved6081Plazd aslorres
Barrio: Laslorres.

ReferenteMarcosgelosSantos.

Horariossabadodel3:0@15:00.
Propuest&ducativaescueldeHip-Hop.
Inscripcionesabiertanifiogjovenedelazonaodcelafio.

ComisiordeFomentdasTorresy Tomkinson

DireccionFranciscdeQueved6081.

BarrioLaslorres.

Teléfono3127280.

Horariosdependdelaclase.

Propuestaducativadibujotackwondgimnasisgsalsay merenguénglésrecicladanimbrenpapely

flores de media, porcelana fria, yoga, tarjetas espafiolas, panamina y adorno en jabones, corte y
tejidolecturahip-hop;ocina.
CursadepanaderianconveniconUTU:lunesmartegvierneslel5:0@20:0oras.
Inscripcionesencualquidechalelafioconcurrallocatlelacomision.
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AsociaciorCivilNuestrosSuefios
DirecciénDolore€andalessquin®ome&avioli.

Barrio: MillaSarandi.

Teléfono3126074(lvonne).

Horariosdependdelaller.

Propuest&ducativaclasesledanzdolcloricanusica.
CursadeceramicanconveniconUTUlosmartegueveyviernesel4:0@17:45.
Inscripcionesdurantelaficenloshorariodetallefllamaparaconsultar.

AEXALR

DireccionTomkinso2474squin&ibil{PasalelaArena).
Horariosmiércolede13.3@16.3Ms.yviernesle9al2hs.
Propuest&ducativacapacitacigrensefianza.

Cursospagosde panaderiagcocina,confiteriagdactilografigginturaen tela, dibujo,artesaniatejido,
manualidades.

Costo$500habilitalarealizacidiedoscursosinuales.

Inscripcionesfebreraaconfirmar.

AsociaciorCivilSonrisag TresOmbues)

DireccionMigueCopett00lesgAlagoas.

Teléfono3050968.

Actividadestallereslehiphop KnoclOutalasDrogastangogcomputacigrcarpinterigenconvenioon
UTUpargovenedel5al9aniosparanifioy/jovenesilgunosspaciosuentanonapoyasicologicpde
maestragueacompafdaacreditaci@scolar

Horariosdelunesavierneslespuédelasl7:30.
InscripcionesconsultaanSONRISASelunesvierneslespuédel7:30.

Centrdceducativ@CulturalComunitari6Mercadd/ctoria”
DireccionCarloMaRamiregsqRiverandarte.

Teléfono3099450.
Actividadesgimnasiayoga,aerébicakickboxinggimnasiartisticacapoeirahoxeopinturaen 6leo,
jardineridotografigeatryexpresiocorporateikiy patin.

Diasyhorariosdelunesisabados.

Requisitosningunenespeciatonsultancadacaso.

ReferentefRubit#/ EdgaAlbertoni
ObservacionesoscostosleloscursosondiferenteperasonbajosConsultancadacaso.

BibliotecaCarlosRoxlo

DireccionCarlodMaridRamire881EsqRiverdndarte.

Teléfono309%6834.
Actividadesademasdelabibliotecaedictarallicursosle:artesaniasncueroloslunesie15:3@16:30;
apoyascolaiosviernesle15a16;bordadtoslunesde 14:30a 15:30dibujoy pinturalosmiércolede
14:3( 16:30hgngléslosmarteslie15a 16horasmetafisicdgsviernesle13:30 15:30portugué$ns
marteslel4al5hs.

Diasy horarioshorarideatenciodelabibliotecaelunesaviernesel0: 15 16:4%0ras.
Requisitosparahacerseociodebepresentarsegdulade identidadigentecomprobantele domicilio
(recibogarndleasistenciaarné@esaludocualquiastraacturaonddigurdadireccion).
Menoredastal?2 afios(todoslos diasduranteel horariade bibliotecanayoregle 12 afios,reunion
informativejarteyjueveslasl3horas.

ReferenteResponsablie.Graciel&ernandeRibeiro.
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Escuel®elnforméaticg Ciudadania
DireccibnMarruecaz46ComisiéhdeMarzo).
ServicioCursalelniciacidalalnforméatica
Corcostdasico.

ComisiortdeMarzo

DirecciéntocaComunitariarruecaz4 6 ComisioideMarzo).

Organizaciorde actividadesculturalescomunitarias:Knockout las Drogas Gimnasiabiblioteca
comunitaripingoongetc.

TallerdeTeatro

DireccionCamin€ibils5143%squin€amin®asalelaBoyada.
Descripciontalleresleteatrgaranii @govenegadultos.

Teléfono3128516.

ContactoSusan&outo.

HorariosjovenegAdultos.Domind&a21hs Nii@3dueveslel7y30al9hs.
ActividafinanciadaorelProgramBsquin&dVM.

Actividadesparanifi@sde 9 a 12 afios: actividadesecreativasiidicasa travésdel teatrocolectivo
(financiadaorAsociacid@iviRincéulelCero).
Paraadultosdel7afiosenadelantemontajeeunaobradeteatrotext@araepresentansala.
Cuposhastd 5personasncadauno.

CasalelaCultureCasonaleAbayuba
DireccionRutaCésaMaydsutiérrel°325&ntré\brevaderdCaracé.

Teléfono32(02367.

Diasy horariosde atenciéniunes a viernes partide las 14 horasLoscursoguncionannavezpor
semanantrelhoray2horas.

Requisitosde4anosnadelantsinlimiteleedad.
Costomatricul@nicanua$120ycuotanensuale$100.
Inscripcidrerealizaenelmesdemarzgeneryfebrerpermaneaeerrado).

ReferenteNoraGrajales.
Cursosreposteriartesanatocinayelasyjabonesadornofloralesporcelanfiia bijouteriglecoupage,
crochetcotillonpanaderialeo dibujopercusiéparanifiosy mayoresiepujadenaluminicgaladaen
maderapirograbaddnglésguitarrayoga reflexologigeluqueriajanzafolcléricatango salsatejido
artesanafloresengomeeva, texturad@inturaentela,cortg confeccidalsomimbrepatinagimnasia,
floreenmedia.

Otros:atenciopsicologicgapoy@nMatematicas.

BibliotecaComunitarih ACABANA

DirecciéntecocgsqPenaAv. IslasCanarias

Horario de atenciode 9 allhs y de 16 a 18 hs

ActividadesPréstamo de libros, sala de lectura y de recreacién con juegos didacticos
ContactoYamilet Gonzélez

Es opcional el pagar una cuota anual de $ 50
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= SOCAs

EnelSOCAmascercanatubarriovasaencontraunservicioqueestaabiertoa

todoslosvecinosdelazonaparaasesorarteoninformaciory orientaciérsobre
distintasnecesidadegel“SOC"ServiciadeOrientacioly Consulta)Porejemplo
sobre documentacionserviciosde salud, espaciosde asesoramientdegal,
centroseducativosy otros asuntosreferentesa la atencionde tus derechos.
Cualquiedudaquetengassobreestaguiao algoinvolucrad@atusderechosno

dudessnacercarteAquitenesunalistadelossocatsdetuzona:

SOCAELTEJANO

Direcci6nCafiayCarloslelaVegaexMercaditdlunicipal)

Teléfono3047436.

Correcelectronicosocatejano@gmail.com

SOCiuneg miércolede9:30a13:0@nel SOCA martesle13:00a 14:3@=nlaEscueld 48Ameghing
Canaguevesle9:30a11:3CenlaPoliclinicresOmbueflagoag42.
ZonasTresOmbuesanterdelZorroCadorngNuevdaris.

SOCAARBOLID

ClulsociayDeportivarbolito.

DireccionHumboldi27@sqRupert@éreMartinez.

Teléfon8095502396265838.

Correcelectronicosocat_arbolito@yahoo.com

SOCmartey miércolede9al5hrsenlocadeSOCA Juevesie9al2hrsensalércomunitaridarrio
TobogalLuisirocols/nyRutal).

SOCA UCAR

Direccion : Etiopia 2542 esquina Ucrania (Barrio Casabd)

Teléfono: 314 55 98

Horario d&tencion: lunes y martes de 8:30 a 13:30, miércoles de 15:30 a 19:30 y viernes de 13:0C

SOCA CEPID

Escuela Especial N° 236

DirecciénAv. Islas Canarias 5950 esq. Gomez Ruano

Telefono:306 16 15

Correo Electronisoat-cepid@adinécom.uy

Horario de atenciéhunes y miercoles de 9 a 13 hs en el local de la iEescaslde\M.3 a 14:30 hs en
CAIF Los Delfin&sgoslavia 1034 efq.Islas Canaridil: 307 03 52) iekhes de 15 a 17 hs en Club
Chimenea( CoW.Paso de frena 2019 esq. Santa Lucia)

SOCA IPRU Bajacaléncia — Casabo

Local comunitario E&mnbo

Direccién: José Cafias 4037 esquina De los Santos

Teléfono: 3143 31

Horario de atencion: Miércoles de 9:00 a 13:00 hrs y viernes de 12:00 a 14:00.
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SOCA - IPRW norte del Cerro:

Local comunitario de la Comisiéon barrial San Rafael
Direccion: Cuba 4403

Teléfono: 314 43 04

Correo electroni@dines@ipru.edu.uy

SOC: lunes, martes y jueves de 9 a 12 hrs.

SOCAICPT

Horariog/ lugaresdeatencioniunesle9:00a 12:0thorasSalorComunalelaComunida2bdeAgosto
Fernand®encl PororoMiércolede9:00a 12:0thorasPoliclinickledicin&amiliadePuebléd\bayuba
Magalonhil®3340esqg.Gualcondalel. 3210276.Juevesie9:00a 12:0thorasJardirde InfanteN°286
(ComplejdméricaYegrosN°2041esq.Andréslel. 32093 98. Juevesie 12:30a 17:00horasEspacio
Adolescentelpspitabustav8ainBoisCnoCarmel@olmaesqCnoFauquet

SOCACONVIVIR

DireccionCamin&diso®557 LocaCentratnConciliacion.
PolicliniclPoncedelLedn:].deVeraPerdomiil 64.

SalénComunaCarlosPilo:ArielyConfederada.

Teléfonos6225934-094739747- 099284237

Diasy horariosdeatenciénlunesvierneslel6a20horagenLocaCentramarteslellals; miércoleg
Jueveddel7 a 20 horasenPoliclinicAonceleLednymiércoledel3al5enSalorComundlarlo®ilo.

SOCAMONTEVIDECAPIAL

Rincdén del Cerro, La Boyada y Maracana.
Cno Cibils esquina La Boyada: Club Rincén del Cerro.
Horarios de atencion: Lunes, martes, miércoles y viernes de 9:00 a 13:00 hrs

SOCAIDH

Horariog/localesdeatencion:
PasalelaArenalomkinso®614locablellDH].uneslel0al4hrsTel:3127420
JardinedelasTorresCurv@20mts2333,PoliclinidalelasTorresl.unesle14:3@17:3Mrs.

\illa SarandMinottdiCicc@lFondoPoliclinicd SarandLunesle9:30a12:30 hrsTel.:3125336.
Barrid 9deAbrilPoliclinicAbbePierrdVarteslie8:30a 1l hrs.

LosBulevaresdeariértiguistal45As FomenttmsBulevardsunesiliercoleglueveslel3al? hrs.

SOCAEDUCACIOSDLIDARIA

Horarios y locales de atencifines y miercoles 12 a 14 Escuela N° 356 Islas Fidji y Paso Morlan.
Lunes 14 a 17 hrs. en Policlinica Covicenova Cno. Cibils esq Pernambuco, Martes 16 a 19 hrs 'y
de 14 a 19 hrs. en el salon de Usos Mdltiples de la Cooperativa Covisutd.

SOCASANACAIALINA

Diasy horariodeatencioniunesmartesmiércolegviernesitencioenSanteCatalindel4a18horas.
Transparent@91€léfond12.75.36niércolegjuevestenciornPajaBlancadel3:3@16:30Leale
Ibarr&CentrieleKele.

Guia de ecursos eduetivos y ecreativos
de la Dna Oese
para adolesceres.



